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参加条件

登録期間 実施期間 ルールエントリー期間

【注意事項】実施期間中は、ふくおか健康ポイントアプリを可能な限り毎日開くようにしてください。
　　　　    ※一定期間開かないと、歩数がうまく反映されません。

宣言企業登録方法＆エントリー方法の詳細は裏面へ

ひとりの健康が会社の力に

企業対抗  ウォーキングラリー

働く皆さんの健康づくりのため、宣言企業を対象に従業員1人あたり1日平均8,000歩を
目標としたウォーキングラリーを開催します。ぜひご参加ください！

5名以上

登録証が到着後
　　　〜
令和8年
11月24日（火）
　　　　   まで

ウォーキングラリー
実施期間中、各日の
企業の平均歩数の
累積で競います。

令和8年
11月25日（水）
　　　〜
令和8年
12月25日（金）
　　　　   まで

令和8年
11月13日（金）
　　　　   まで

ふくおか健康づくり
団体・事業所宣言とは？

県内の団体・事業所が、従業員の健康づくりに
取り組むことを宣言し、県がその取り組みを
応援する制度です。
宣言を行うことで、健康で働きやすい職場づ
くりや、企業のイメージ向上につながります。

うれしい特典

平均歩数上位10企業に加え、
目標（平均8,000歩）達成企業の中から抽選で
10企業に健康食品等を進呈！

1 登録期間までに
ふくおか健康づくり団体・
事業所宣言に登録している
こと
（登録申請後、約2週間で登録証が届きます。）

2 エントリー期間までに
従業員5名以上がふくおか健康ポイントアプリを
ダウンロードし、ウォーキングラリーへの
エントリーを行うこと

期間終了後、目標を達成した
企業にロゴマークを付与

ふくおか健康づくり 団体・事業所宣言

見本



企業対抗ウォーキングラリーに関すること ： 健康づくり第二係 / TEL 092-643-3598
ふくおか健康づくり団体・事業所宣言に関すること ： 健康づくり第一係 / TEL 092-643-3269
アプリに関すること（操作等） ： アプリコールセンター / TEL 050-3822-2935（平日13時～16時）

登録確認・登録方法

企業対抗ウォーキングラリーエントリー方法

iPhone
Apple
Store

Android
Google
Play

「ふくおか健康ポイントアプリ」
専用ウェブサイト

ふくおか健康ポイントアプリ

アプリの
ダウンロードは
こちらから

アプリの
ダウンロードは
こちらから

お問い合わせ先 福岡県保健医療介護部健康増進課

1
ふくおか健康
ポイントアプリ
右下のメニュー
から「宣言企業
向けウォーキング
ラリー」を
タップ。

2
現在参加可能
なウォーキング
ラリーの一覧
が表示される
ので、
「宣言企業対抗
ウォーキング
ラリー」をタップ。

3
項目
「宣言企業」内の
「選択」ボタンを
タップ。

お手元の登録証記載の登録証
番号を確認の上、エントリーに
お進みください。

ふくおか健康づくり県民運動
情報発信サイトの新規登録よ
り登録を行ってください。

登録証の到着後（上記※2の場合はメールの受信後）、従業員5名以上が「ふくおか健康ポイントアプリ」をダウンロードし、
以下の手順で従業員にエントリーを完了してもらう。

※1　10月31日までに登録申請を行った場合は、11月中旬
までに登録証を送付します。

※2　11月1日～11月13日に登録申請を行った場合は、11月
20日頃に申請の際に入力したメールアドレスへ登録
証番号を送付します。

4
企業の名称を
入力し、「検索」
ボタンをタップ。

7 8
内容に間違い
がないことを
確認し、
「参加する」
ボタンをタップ。

詳細事項が
表示されると
エントリー完了
です。

5
検索結果が
一覧で表示
されるので、
所属する企業を
タップ。

6
パスワード
入力画面に、
パスワード
（登録証番号※）
を入力し、「OK」
ボタンをタップ。
※登録証右上に
　記載されている
　5桁の番号

・

まずは登録の有無を確認！

未登録の場合 登録済の場合

確認・登録は
こちらから

▲

登録団体・事業所宣言一覧から宣言企業に登録しているかご確認ください。


