
 

虫よけアロマスプレー制作 
蚊の季節は虫よけスプレーは欠かせませんが、お子さんの身体や肌の負担がかかる化学成分は

できれば避けたい…という方も多いと思います。そこで、虫よけ効果の高いアロマの香りを活用 

したお肌に優しい虫よけスプレーを作ってみましょう。 

材料を順番に混ぜるだけなので、短時間で簡単に作ることができますよ。 

※要予約です 

ご予約・お問い合わせ 

添田町地域子育て支援センター  📞0947‐85‐0888 

 

日時：令和８年６月１６日(火)10:30～ 

場所：添田町子育て支援センター 

材料費：３００円 

講師：助産師 高崎 望さん 

対象：未就園児の親子(保護者) 

妊婦さんもどうぞ☆ 

                                               

令和８年５月 

☘ハッピーファミリー☘ 
パパさん達も一緒に楽しめるサークル『ハッピーファミリー』‼ 

今年もベビーサークル「あっぷっぷ」でベビーマッサージを教えてくださっている諸富
も ろ どみ

 裕季
ゆ き

先生に

家族で楽しめるベビーマッサージを教えていただきます。赤ちゃんだけでなく、みんなが楽しめる

ふれあい遊びをおもいきり楽しみませんか？お気軽にご参加ください♪ 

日時：令和８年６月２０日(土)10:30～11:30 

場所：添田町子育て支援センター 

対象：０～3歳児の親子 

パパ＆お兄ちゃんお姉ちゃん(未就学児)のご参加もお待ちしています☆     

もちろん、ママ＆お子さまの参加も大歓迎です♪ 

                                               

※要予約です 

家族みんなが 

ハッピーな 1日に 

なれますように☘ 

 

ご予約・お問い合わせ 

添田町地域子育て支援センター  📞0947‐85‐0888 

 


