
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

♦子育て支援センター♦   

TEL 0947-85-0888               月曜日～土曜日（10：00～16：00） 

子育て支援センターを毎日(出張サークル以外)開放しています。 

遊びに来て下さいね。   ◎お子様の水筒をお持ち下さい。 

サークル「めだかっこ」…毎週火曜日(10:00～12:00)子育て支援センター 

※要予約で保育園の給食の試食をすることができます。(大人 300円子ども 200 円) 

  給食の予約は前週金曜日の 3時までとなっています。 

 

 

ベビーサークル｢あっぷっぷ｣…第２・第４水曜日(10:00～12:00)   

ベビーマッサージ＆育児相談・保健師からのお話などがあります。 子育て支援センター 

※生後２か月から１２か月の赤ちゃん対象  ※要予約 

 マタニティサークル「ポコ・ア・ポコ」 
…毎月第２木曜日(10:00～12:00)オークホール和室 

助産師さんからの出産に向けてのアドバイスなどがあります。 

妊娠中でも安心・安全なアロマオイルを使ってのマッサージで、 

リラックスタイムを過ごしませんか？おいしいおやつもご用意して 

お待ちしています♪託児もあります。       ※要予約 
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子育て支援センターは、保育園・幼稚園
に通っていないお子さんと保護者が楽しく 
遊んだり、交流を深める場です。 
子育てについての不安や悩みも相談する
ことができますよ。 
お気軽に遊びに来てくださいね！ 

サークル「おんぶに抱っこ」…毎週金曜日(10:00～15:00)児童館 

※サークル終了後、15時までスタッフが待機していますので、自由に遊ぶことができます♪ 

育児相談などのある方はお気軽に！！ 

※第３金曜日…親子健康教室（身長・体重の測定、保健師・栄養士さんからのお話） 

助産師さんのおっぱい相談（要予約） 

 

 厳しい暑さが少しずつ和らぎ、朝晩には秋の気配を感じられるようになりました。お出かけも 

しやすい時期です。支援センターでは今年の秋もイベント盛りだくさんです❣ 

9 月 3日の『まいまいちゃんのわくわく冒険コンサート』、まいまいちゃんは現在、北九州在住の 

うたのお姉さんで、イオンなどでもコンサートをされているそうです☆お楽しみに♪9月６日は 

『ハッピーファミリー』。パパさんのご参加もお待ちしております♪その他にも体を動かしたい方は 

ヨガ講座やミニ運動会もありますよ。 

10 月は講演会や観劇会、消防署見学を計画しています♪11 月は年に一度の「おんぶに抱

っこマルシェ」も計画中です。お子さんと一緒に秋の時間をゆっくりお楽しみください☆ 

芸術の秋！スポーツの秋！ 

育児相談やサークル・イベント等についての 

お問い合わせはこちらにお電話くださいね 

子育て中のママの 

参加も大歓迎です♪ 

少しでも産後の不安や 

子育ての悩みがとり 

除けますように！ 

子育て支援センター 
添田町落合 984 

(くるみ保育園 2階) 

 

添田町児童館 
添田町添田 1202 
(添田町図書館横) 

オークホール 
添田町庄952 

(和室にて) 

道に迷ったり場所がわからない場合は支援センターにお問い合わせくださいね！ 

 

 

もう一度、場所の確認をお願いします(*^▽^*) 

 

今年度から値段が少し上がっています 

《のびのびそえだっこ》 

R7 年３月で「添田町子育て総合サイト」「子育てネットそえだ」が終了し、 

添田町子育て情報ポータルサイト「のびのびそえだっこ」にリニューアルしました。 

右のサイトを読みとって、「子育て関連施設」のページをご覧ください。 

この「おんぶに抱っこ通信」やイベントなどのお知らせを随時、更新しています。 

 

～今月のベストスマイル☺～ 

 

☆プール遊び 

楽しかったよ☆ 

～ベビーサークル「あっぷっぷ」～ 

おそろいのスイカの衣装     

 

★ペッタンアート★ 

うちわを作ったよ！ 



 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

     

日 月 火「めだかっこ」 水 木 金「おんぶにだっこ」 土 

 １ ２サークル 

虹の会読み聞かせ 

３ まいまいちゃん 

コンサート 

４ ５サークル 

新聞紙遊び 

６ハッピー 

ファミリー 

７ 

 

８ 

 

９サークル 

敬老の日プレゼント製作 

１０ベビーサークル 

「あっぷっぷ」 

１１サークル 

「ポコ・ア・ポコ」 

１２サークル 

虹の会読み聞かせ 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

敬老の日 

１６サークル 

ダンボール遊び 

１７ 

 

１８ 

 

１９サークル  

親子健康教室・おっぱい相談 

２０ 

 

２１ 

 

２２ ２３ 

秋分の日 

２４ベビーサークル 

「あっぷっぷ」虹の会 

２５ ２６サークル    

ヨガ講座 

２７ 

 

２８ ２９ ３０サークル 

誕生日会＆ミニ運動会 

３１  

 

    

※バス送迎も致します。｢センターに行きたいけど、車の 
都合が…｣といった方も是非ご利用ください。(添田町内) 
   要予約(前週の金曜の１５時まで) 

 １０（水）・２４（水） 

ベビーサークル「あっぷっぷ」 
支援センターにて   

 10:00～12:00 

バスタオル、母子手帳を持参して下さい。 

※ママ達向けの手作りおやつの試食があります！

お楽しみに☆ 

 １１（木） 

マタニティサークル 

「ポコ・ア・ポコ」 

オークホール和室にて 

10:00～１2:00 

助産師さんから妊娠・出産のお話を聞いて 

みませんか？子育て中のママの参加も 

お待ちしています♪母子手帳、ブランケット、 

飲み物を持参してください。 

 

２(火）・１２(金) 

２４(水) 

虹の会読み聞かせ 

時間：11:０0~ 

年齢にあった絵本の読み聞かせ 

や紙芝居、エプロンシアター等が 

あります。   お楽しみに♪ 

 

１９（金） 

親子健康教室 

場所：児童館 

時間：10:00～12:00  

身長・体重の測定や保健師さん・ 

栄養士さんからのお話があります。 

何でもお気軽にご相談くださいね。  

※母子手帳を持参下さい 

 

 

１９（金）『おっぱい相談』  

～助産院「笑望 EMI」 助産師 高崎 望～ 

場所：児童館        

時間：10:00～12:00 内 

おっぱいについての心配な事、聞きたいこと、断乳に 

ついての相談などを受け付けています。一人で悩まず 

ぜひ、ご相談くださいね。 

母子手帳とフェイスタオル１、２枚を持参してください。 

※要予約です (お早目のご予約をおすすめします❣) 

 

くるみ保育園 

運動会 

妊婦さんも子育て中のママも一緒に楽しい

ひと時を過ごしましょう♪ 

９（火） 

敬老の日プレゼント製作 

場所：支援センター 

材料費：￥100～ 

※要予約です 

9/16 は「敬老の日」です。日頃の感謝を込めて 

プレゼントを作りませんか？今年はプラバンを使って、 

足形のキーホルダーを作りたいと思います！ 

 

２６（金）ヨガ講座 

場所：児童館 

   時間：10:３0～ 

身体を伸ばし、リフレッシュ 

しませんか？タオル、飲み物 

を持参のうえ、動きやすい 

服装でご参加ください。 

※要予約です 

 

 

３０（火） 

7・８・９月生まれの誕生日会 

＆ミニ運動会 

場所:支援センター 時間:10:30～ 

7・8・9 月生まれのお友達をお祝い 

しましょう♪誕生日会の後はお部屋の 

中でミニ運動会をします！ 

ハイハイレースやかけっこ、ダンスなどで 

盛り上がりましょう。おみやげもあります。 

※要予約です 

      １０月の予告 

   ☆１０月３日(金)「消防署見学」☆ 

       ※予定が変更になることがあります。  

☆１０月７日(火)「講演会」☆ 

乳幼児からできる性教育について添田町在住 

の助産師 堂園 亜希先生にお話を聞きます。 

☆１０月２３日(木)「観劇会」☆ 

『人形ボードヴィル ドラ』さんの楽しい 

人形劇です。お楽しみに☆ 

★詳細は後日、別紙にてお知らせします 

３(水)まいまいちゃんのわくわく冒険コンサート  

場所：添田町オークホール研修室Ⅰ   

時間：第1部 10:10～10:50   

第 2 部 13:00～13:40 

歌のお姉さんと一緒に歌って踊って遊んで、楽しい時間を過ごしましょう♪  

 

 

 ※要予約です 

 

6（土）☘ハッピーファミリー☘ 
場所:支援センター       時間：10:30～1１:30 

ベビーサークル「あっぷっぷ」講師の諸富 裕季先生と一緒にベビー 

マッサージやふれあい遊びを楽しみましょう♪ 

パパのご参加もお待ちしています☆当日は動きやすい服装でご参加 

ください。                 ※要予約です 

 


