
地域の高齢者の方やそのご家族、地域住民の皆さん、どなたでもご気

軽に立ち寄っていただく集いの場です

☆今回の内容☆

脳の健康教室

「脳を若々しく保つには」

講師
学習療法センター エリアマネージャー

杉江 哲 先生

開催日時

7月8日（火）

１３：３０～１５：００

場 所

添田町大字添田1573番地

ふれあいの館そえだ

ジョイ2階

℡0947ー82ー2600

お問い合わせ先 添田町地域包括支援センター ℡0947－41－3888

あった

カフェ

認知症に関することは

地域包括支援センターに

ご相談ください！

楽しみ

居場所 交流

学び

お気軽にご参加

ください

駐車場に限りがあります。お越しの際は町民体育館横の駐車場をご利

用ください。


